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沈阳师范大学 2021 年秋季学期
研究生在校生返校、新生报到指南

为确保全体学生平安健康、顺利有序报到，根据疫情防控最新要

求，结合我校工作实际，符合返校报到条件的研究生按“先省外、后

省内”的顺序分批错峰错时返校报到。请同学们按照所在学院通知的

具体时间返校报到，未接到通知的学生一律不得提前返校报到。

一、返校报到前准备

1. 在校研究生、2021 级新生须通过“今日校园”APP 如实、完整

地填报返校报到前连续 14 日的健康状况、旅行居住史、密切接触史，

以及家庭成员健康状况、返校报到行程等相关信息。

2. 在校研究生、2021 级新生须在 9 月 1 日前通过“今日校园”APP

填写并提交《研究生返校报到承诺书》。

3. 对于暂不返校报到的学生仍须按照要求采集相关信息，以备在

符合要求的条件下返校报到所需。具体返校报到时间另行通知。

4. 符合返校报到条件的学生，请按照学校规定的分批返校报到日

期，尽量提前购买直达车票、机票，做好返校报到准备及行程安排。

5. 因防控疫情需要，返校报到前请尽可能做好各项准备工作，如

有不明事宜，请与所在学院研究生秘书联系。

二、返校报到途中注意事项

6. 返校报到途中要随身携带足量的口罩、速干手消毒剂等个人防

护用品，全程佩戴好口罩，做好手卫生。
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7. 在公共交通工具上尽量减少与其他人员交流，避免聚集，与同

乘者尽量保持距离。尽量避免直接触摸门把手、电梯按钮等公共设施，

接触后要及时洗手或用速干手消毒剂等擦拭清洁处理。

8. 返校报到途中，如需要进食和用餐，请注意饮食卫生和手部卫

生，可使用消毒湿巾对就餐的小桌板等进行擦拭消毒。

9. 返校报到途中主动配合体温检测和信息登记。如身体出现发热、

干咳、乏力、嗅觉味觉减退或丧失、鼻塞、流涕、咽痛、结膜炎、肌

肉痛、腹泻等不适症状应当及时就近就医。如在飞机、火车等公共交

通工具上，应当主动配合乘务等工作人员进行健康监测、防疫管理等

措施，并及时将有关情况第一时间报告所在学院。

三、返校报到当天注意事项

10. 2021 级省外新生报到当天（9月 8 日、9 日）8:00-17:00，学校

分别在桃仙机场、沈阳站西广场和沈阳北站北广场安排接站专车，请

全体新生尽量购买此时间段抵达沈阳的火车票、飞机票。请认准手持

沈阳师范大学接站牌的志愿者，切勿相信陌生人。

11. 2021 级新生在乘坐接站车前需完成体温测量，查看 48 小时内

核酸检测阴性证明、“辽事通健康通行码”及“国务院客户端防疫行程

卡”绿码等防疫程序，上车后需全程佩戴口罩，登车视为进校，其他

陪同人员不乘坐接站车。

12. 返校报到当天，在省外重点管控地区以外的学生，须持登车（机）

前 48 小时内核酸检测阴性证明、“辽事通健康通行码”和“国务院客

户端防疫行程卡”绿码入校，直接到星晔会堂进行核酸检测，完成报
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到手续。

省内重点管控地区以外的学生，在返校报到前至少提前 14 天返回

省内居住地，学生在开学时持 48 小时内核酸检测阴性证明、“辽事通

健康通行码”及“国务院客户端防疫行程卡”绿码入校。

13. 在校研究生返校时，应主动向安保人员出示学生证或校园卡，

自觉配合学校完成消杀、体温检测等工作，通过“今日校园”APP 在签

到范围内完成拍照签到。

2021 级新生报到时，应主动向安保人员出示录取通知书，自觉配

合学校完成消杀、体温检测等工作。省内重点管控地以外的新生在志

愿者引导下到新生报到处进行报到（学院集中办理报到手续时间为报

到日 8:00—17:00）。如遇特殊情况无法按规定时间返校报到，要第一时

间告知所在学院研究生秘书。

14. 不提倡研究生家长陪同研究生返校报到，家长或其他陪同人员

一律不得进入校内，请给予理解和配合。

15. 研究生在校门口返校报到时若出现发热、干咳、乏力、嗅觉味

觉减退或丧失、鼻塞、流涕、咽痛、结膜炎、肌肉痛、腹泻等不适症

状等症状，须进入临时隔离区等候，由校医院给予医学处理。

16. 研究生回到寝室后，要开窗通风，晾晒被品，进行寝室卫生大

清扫，创造卫生、整洁、健康的学习生活环境。

四、返校报到后注意事项

17. 返校报到交通工具凭证要保留 14 天，配合学校及卫生部门的

流行病学调查及处置。尽量使用移动支付，记录乘坐车辆信息。建议
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乘坐私家车或打车，不拼车。

18. 学生需保持良好生活卫生习惯，倡导健康生活方式。勤洗手，

不随地吐痰，咳嗽、打喷嚏时注意遮挡。科学佩戴口罩，在校园人群

密集、通风不能保证的场所要佩戴口罩。保持安全社交距离，不聚集，

自觉遵守“一米线”规定。每日做好寝室通风（每日不少于 3 次，每

次不少于 30 分钟）、清扫，保持宿舍卫生清洁，定期晾晒、洗涤被褥

及个人衣物。

19. 学生返校后，学校实行封闭管理，学生非必要不离校，进出校

门严格执行请假审批制度，待国内疫情得到有效控制后再行调整。坚

持“五个一律”原则，即：未经学校批准学生一律不准进出校门，学

生进入校门一律核验身份、检测体温、核验绿码通行，校外无关人员

一律不准进校门，对疑似症状者一律实行医学隔离观察，不服从管理

者一律严肃处理。

20. 在校坚持体育锻炼，每天应选择人员较为稀疏的空旷开放空间

进行适量运动，严禁人群聚集。按时就寝、熄灯和起床，养成良好作

息习惯，保证充足睡眠时间，提高身体免疫力。

21. 学校实行错峰就餐，就餐排队时与他人保持安全距离。在未设

置餐桌隔离挡板的情况下，学生不面对面就餐。

22. 在校期间，自觉按照学校规定进行健康监测，做好日常体温“日

三检”，全体学生通过今日校园主动报告信息。如出现发热、干咳、乏

力、嗅觉味觉减退或丧失、鼻塞、流涕、咽痛、结膜炎、肌肉痛、腹

泻等不适症状，应当立即做好佩戴口罩等防护措施，要第一时间报告

研究生秘书，由研究生秘书第一时间联系校医院给予医学处理。
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23. 学生离家返校报到后，学生家庭成员如出现发烧或呼吸道等症

状，需向学校报告。

24. 不造谣不信谣不传谣。主动通过主流媒体了解疫情防控动态和

防控知识，积极应对。通过学校网站、官方微信号、今日校园 APP 等

渠道，及时准确获取返校报到通知及相关信息，了解上级和学校疫情

防控工作安排和要求。
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